
GIORNO & NOTTE

omnibus
Alle Ciminiere consegna del premio «Addamo»
Sabato 12 ottobre, alle ore 18,30, alle Ciminiere di viale Africa, si terrà la cerimo-
nia di consegna del Premio internazionale Sebastiano Addamo, giunto que-
st’anno alla sesta edizione. I premiati designati sono il direttore de “La Sicilia” Ma-
rio Ciancio Sanfilippo per «Der Aetna –Resoconto dei viaggi», Domenico Sanfilip-
po editore; il giornalista e scrittore Paolo Di Stefano per «Giallo d’Avola», edizio-
ne Sellerio, e Antonio Mistretta per «Archivi del Sud – una Saga siciliana», edizio-
ne Bonanno. Il programma prevede i saluti di Antonella Liotta, commissario
straordinario della Provincia, e di Santa Caruso, dirigente delle Politiche cultura-
li dell’Ente. La giuria del premio è formata da Alessandro Cannavò del Corriere
della Sera; Rita Carbonaro, direttore delle Biblioteche riunite «Civica e A. Ursino
Recupero»; Alice Flemrova, dell’Università di Praga; Giancarlo Magnano di San Lio,
direttore del Dipartimento di Scienze umanistiche dell’Università di Catania; Do-
menico Tempio, giornalista; Sarah Zappulla Muscarà, dell’Università di Catania.
Sono previsti momenti musicali a cura di Bruno Crinò (violoncello) e la lettura di
brani delle opere premiate. La manifestazione sarà condotta da Carmelita Celi.

Il Rotary, gli adolescenti e Internet: usi e abusi
Il Rotary club di Aci Castello ha organizzato un caminetto dal titolo «Adolescen-
ti e internet: usi e abusi». Dell’argomento di scottante attualità, alla presenza di
numerosi soci e del presidente Gaetano Fede, ha parlato, allo Sheraton di Aci Ca-
stello, Donatella Cocuzza, neuropsichiatra infantile, socia e presidente inco-
ming del club. L’avvento di internet - ha spiegato la relatrice - ha condotto a gran-
di risvolti in termini di evolutività e crescita personale e sociale modificando,
profondamente, in senso antropologico il nostro modo di stare al mondo. Ma,
purtroppo, come per qualsiasi fenomeno di massa, accanto agli entusiasmi ini-
ziali e ai vantaggi apportati da tale tecnologia sempre più ci si interroga sui rischi
psicopatologici connessi al suo utilizzo. Nasce, così, il termine “internet addic-
tion”, utilizzato originariamente per descrivere gli effetti negativi provocati dal-
l’uso eccessivo di internet,
sulla vita personale dell’in-
dividuo tali da determinar-
ne sofferenza fisica ed emo-
tiva.
La dipendenza patologica (o
addiction) consiste in una
particolare condizione sin-
dromica caratterizzata dalla
ricerca ricorrente e reiterata
del piacere derivante da uno
specifico comportamento
che assume, nel tempo, ca-
rattere di abuso. Tali proble-
matiche diventano estrema-
mente delicate durante l’adolescenza, fase evolutiva di riorganizzazione psichi-
ca, dove una distorsione della relazione primaria con le figure di riferimento e sti-
li di attaccamento insicuri e disorganizzati sono in stretta relazione causale con
le condotte dipendenti.
E’ stata, in letteratura, riportata la stretta correlazione tra patologie psichiatriche
(ansia, depressione, fobia sociale, disturbo da deficit d’attenzione con iperattività)
e dipendenza da internet. Sintomi psichiatrici possono, infatti, favorire l’insorgen-
za o la persistenza della “dipendenza” che può, essa stessa, contribuire all’aggra-
varsi della sintomatologia psichiatrica. Probabili fattori ambientali e genetici pos-
sono favorire la comparsa o la persistenza dei sintomi psichiatrici e la dipenden-
za da internet.
In conclusione, nell’epoca della rivoluzione informatica internet si pone ad un
crocevia: così come può condurre all’isolamento e alla dipendenza, può anche as-
sumere un ruolo amplificatore dei processi comunicativi e creativi nelle comu-
nità umane e soprattutto in quelle giovanili. Quanto questa sua potenzialità sarà
valorizzata e quanto verranno arrestati i rischi dipenderà, esclusivamente, dal
ruolo svolto dagli educatori, dai clinici ma soprattutto dalle famiglie.  (Nella fo-
to, da sinistra, il presidente Fede, il segretario Roberta Judica e la relatrice Dona-
tella Cocuzza).

PREMIAZIONE A PALAZZO DEGLI ELEFANTI

«Raid dell’Etna», passerella di auto storiche

Tempo
di sagre
A Bronte tantissimi visitatori
anche ieri per la conclusione della
Sagra del pistacchio. «Un evento,
un successo di squadra»

Si è svolta nel Salone Bellini di Palazzo degli Ele-
fanti la premiazione degli equipaggi vincitori del-
la sedicesima edizione del «Raid dell’Etna», giro
della Sicilia per auto storiche.

Il vicesindaco Marco Consoli ha consegnato le
coppe ai primi classificati delle varie sezioni, alla
presenza di Stefano Consoli e Giovanni Spina, ri-
spettivamente presidente e vicepresidente della
Scuderia del Mediterraneo Autostoriche che ha
curato l’evento. «Ringrazio gli organizzatori - ha
detto Consoli - a nome del sindaco Enzo Bianco,
che 16 anni fa tenne a battesimo la prima edizio-
ne del Raid, manifestazione alla quale speriamo di

portare sempre maggiore fortuna anche perché è
un’occasione eccezionale per far conoscere le
meraviglie della nostra Sicilia e della nostra città
di Catania, che noi speriamo diventi ancor più a
misura di turisti grazie a iniziative come questa».

I due organizzatori, Consoli e Spina, hanno ma-
nifestato «particolare riconoscenza nei confronti
del sindaco Bianco, del vicesindaco Consoli e di
tutta l’amminisrazione comunale per la collabo-
razione e il sostegno».

Il «Raid dell’Etna» è andato all’equipaggio Cru-
gnola/De Vitto, mentre Calvini/Degli Esposti han-
no conquistato la «Coppa Delle Dame».

La torta al pistacchio, la più prelibata
Sono stati il sottosegretario di Stato al
ministero delle Politiche Agricole, Ali-
mentari e Forestali, Giuseppe Casti-
glione ed il sindaco di Bronte, Pino Fir-
rarello, a tagliare per primi la lunga
torta al pistacchio che i pasticcieri di
Bronte hanno preparato per i visitato-
ri, in occasione della giornata conclusi-
va della 24ª sagra del pistacchio. Con
loro il presidente del Consiglio comu-
nale Salvatore Gullotta, la Giunta al
completo e numerosi consiglieri co-
munali.

Una sagra, appena disturbata dal
maltempo (ieri ha piovuto soltanto

un’ora dalle 13 fino a circa le 14 e poi
dopo le 19) che ha registrato un gran
numero di presenze, premiando l’or-
ganizzazione che è stata perfetta. Ha
funzionato l’intera progettazione e
realizzazione della festa, studiata nei
dettagli dal vicesindaco Melo Salvia,
hanno funzionato i percorsi turistici
organizzati dall’assessore Mario Bonsi-
gnore con oltre 800 prenotazioni, ha
funzionato la manifestazione “La scuo-
la scende in piazza” con gli istituti in-
vitati dall’assessore Maria De Luca, ed
è stato impeccabile anche il servizio di
pulizia del paese, tornato di competen-

za del Comune e quindi dell’assessore
Biagio Petralia. Insomma è stato un
successo di squadra. Migliaia le pre-
senze nei 2 week and e ieri mattina al-
la festa ha partecipato anche l’assesso-
re regionale Dario Caltabellotta. «È sta-
to un evento grandioso - ha affermato
il sindaco Firrarello - Qui ci sono 4.000
produttori, oltre 1.500 trasformatori
di pistacchio. La festa è soprattutto per
loro». «La Sagra del pistacchio è diven-
tata forse più grande di noi. – afferma
il vicesindaco Salvia – Chiudiamo que-
sta festa guardando le piazze e le vie
gremite di gente e pensiamo già alla

Sagra d’argento. E questo non perché il
pistacchio non sia più l’oro verde, ma
perché l’anno prossimo sarà l’edizione
n. 25 della Sagra».

Anche il sottosegretario Castiglione
guarda al futuro: «Mi complimento
con i produttori per aver perseguito la
linea della qualità. - ha affermato –
Noi siamo fieri di alcune scelte che
hanno fatto acquisire al pistacchio di
Bronte la Dop e lo hanno fatto diventa-
re un presidio slow food. Adesso guar-
diamo al futuro perché ancora è possi-
bile fare molto».

L. S.

Zafferana, Sagra dell’uva e piatti tipici 
nella prima domenica dell’Ottobrata
In un clima festoso e in una piazza
gremita, nonostante il maltempo e sul-
le note delle marcette del Corpo musi-
cale di Zafferana diretto dal maestro
Davide Di Vendra, è stata inaugurata la
35ª edizione dell’Ottobrata zafferane-
se – Mostra mercato dei prodotti tipi-
ci dell’Etna nonché vetrina va-
riopinta dei colori e dei sapo-
ri di Sicilia. A tagliare il na-
stro il sindaco Alfio Russo
e impartire la benedizio-
ne di rito il parroco Padre
Luigi Licciardello. Assenti
i politici della Regione sici-
liana, presenti esponenti
delle forze dell’ordine, asses-
sori e consiglieri del Comune e
componenti del Comitato organizzato-
re dell’Ottobrata.

Il sindaco ha rilevato che «l’apprez-

zatissima e visitatissima manifesta-
zione, tra le prime a livello nazionale, è
diventata un modello di riferimento
per lo sviluppo territoriale, per la pre-
sentazione di un’offerta turistica di
qualità, attraverso la sua gestione ma-
nageriale di marketing territoriale,

nonché vetrina che rispec-
chia l’immagine della Si-

cilia che lavora e che
produce, mostrando
le sue risorse natura-
listiche, ambientali,
turistiche, artistiche,

culturali, sociali ed
enogastronomiche».

Nella prima domenica
l’Ottobrata è stata dedicata al-

la sagra dell’uva e anche quest’anno l’i-
stituto alberghiero Giovanni Falcone di
Giarre e i cuochi dell’Associazione pro-

vinciale Cuochi etnei hanno sfornato
due piatti a tema che sono andati a ru-
ba. Si tratta del risotto Carnaroli con
uva, salsiccia e provola e del risotto
Carnaroli al vino rosso dell’Etna e fi-
nocchietto selvatico. Apprezzatissimi
gli stand dell’artigianato, dei prodotti
tipici, della gastronomia e solidarietà.
Lo stand “Orchidea Unicef” ha avuto
molte adesioni e molti semi dell’albe-
rello di orchidea sono stati distribuiti
all’insegna dello slogan “Non basta so-
lo salvare vogliamo far crescere! ”.

Visitatissime le mostre di pittura e le
botteghe dei maestri artigiani. Le
escursioni guidate a Ilice di Carrinu,
Piano Bello e Schiena dell’asino a cura
delle associazioni Avia Pervia e Geoo-
rienteering hanno incantato gli aman-
ti della natura.

ENZA BARBAGALLO

GRANDE PARTECIPAZIONE DI PUBBLICO ALLA FIERA DELLA SPOSA E DELLA CASA CHE SI È CONCLUSA IERI A ETNAPOLIS

«Wedding & Living»: frasi d’amore, sfilate e concerto di nozze
Si è conclusa con un boom di consensi ed
emozioni, la prima edizione di “Wedding
and Living”, la Fiera della Sposa e della Casa
svolta nel più grande dei padiglioni di Etna-
fiere, il rinnovato centro fieristico di Etnapo-
lis. Soddisfatta l’organizzatrice, nonché diret-
tore generale dell’Ente fieristico, Barbara Mi-
rabella, per la felice conclusione: «Aziende
leader, concorsi a premi, eventi, ospiti d’ono-
re del settore Moda Sposa, nella ‘tre giorni’
dedicata ai futuri sposi, abbiamo offerto una
Fiera che ha abbracciato a 360° tutti i setto-
ri utili a una coppia in procinto di iniziare
una vita insieme: dalle location a picco sul
mare ai paesaggi mozzafiato dell’Etna patri-
monio dell’Unesco, dalla golf car a disposi-
zione degli sposi alle pellicce per la sposa,
dalle scenografie per eventi che raccontano
le anteprime dei matrimoni estivi a lune di
miele da mille e una notte… Gli stand di
“Living” hanno raccontato una casa con i co-

lori moda: grigio, ghiaccio, verde, le sfuma-
ture del beige e ancora le essenze del legno e
della terra; molto spazio alle tendenze natu-
rali o all’estremo lusso con Swarovski anche
in cucina. Ringrazio i numerosissimi visitato-
ri e i partners che ci hanno sostenuto, e dò
l’appuntamento alla prossima edizione! ».

In questa ultima giornata, svariati sono

stati i momenti che hanno regalato sorrisi e
applausi alle coppie intervenute al Salone.
Estratte le frasi d’amore del concorso “Ti
Sposerò Perché”. I fortunati si sono portati a
casa: una cena di gala offerta da Pranio
Group - Park Hotel Paradiso, ben tre pranzi
d’autore offerti da Petralonga, una wedding
cake de I dolci di Tiziana, cup cake decorati

da Torte Storte e l’innovativo “confessionale”
degli invitati di nozze di Video Memory, una
sorta di Instagram gigante che dà agli sposi
un ricordo “speciale”.

Numerosi i futuri sposi che hanno parte-
cipato all’incontro con gli architetti di Inter-
ni Attaguile “Arredatori per un giorno” e al
“concerto di nozze” di Paola 4 & i Quattrini.
Ma il momento clou del pomeriggio di even-
ti è stato con le sfilate moda sposo/sposa/ce-
rimonia/acconciatura di Lady Grazia, Bridal,
Tiló e l’hair stylist Cinzia Budigna. Abiti scin-
tillanti, make up perfetti, acconciature al-
l’ultima moda… lo spettacolo è stato degno
delle sfilate moda più riconosciute.

Spenti i riflettori della super tecnologica
“Area eventi” di Wedding and Living, l’ap-
puntamento è per l’anno prossimo, stessa lo-
cation, stesso periodo, stessa garanzia di
qualità e divertimento degli eventi “firmati”
Expo.
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